Speiseplan

Montag

Piroggen mit Kartoffel-
Quarkflllung suavc.r
dazu Creme fraiche,
Rostzwiebeln und

Rotkrautsalat
Stud.3,10€ | Mitarb. 5,80€ | Gaste 7,90€

Kichererbsen-Erdnuss-Curry

52,57,D,E

auf Basmatireis
Stud.2,70€ | Mitarb. 5,40€ | Géaste 7,50€

Spaghetti Napoli s s

mit wiirziger Tomatensauce
Stud.1,95€ | Mitarb. 4,95€ | Gaste 7,00€

Tagliatelle mit
Griunkohlsauce s.s.a.e

und gehackten Walniissen
Stud.1,95€ | Mitarb. 4,95€ | Gaste 7,00€

Mensa Neuwerk

fir die Woche vom 09.11.2026 bis 13.11.2026

Dienstag

Pasta "Florentiner Art" 1susss

AL E,F

mit Spinat-Sahnesauce
Stud.1,95€ | Mitarb. 4,95€ | Gaste 7,00€

Tofu-Karaage mit Zitrus-Aioli

2,3,52,54,E

auf schwarzen Reis
Stud.2,90€ | Mitarb. 5,60€ | Gaste 7,70€

Brokkoli-Knusper-Nuggets s

66,A1,A4,C,E,F
dazu Krauterdip, Salat und

Roster
Stud.3,40€ | Mitarb. 6,10€ | Géste 8,20€

5er-Sushi mit gepickeltem
GemUSe 1,2,3,52 54,E,J

und verschiedenen Saucen
Stud.2,70€ | Mitarb. 3,20€ | Gaste 3,20€

3er-Sushi mit gepickeltem
Gemiuise r235254E09

und verschiedenen Saucen
Stud.1,80€ | Mitarb. 2,30€ | Géste 2,30€

Mittwoch

3er-Sushi mit gepickeltem
Gem Use 2,3,4,52,54,AL E, J

und verschiedenen Saucen
Stud.1,80€ | Mitarb. 2,30€ | Gaste 2,30€

5er-Sushi mit gepickeltem
Gem Use 2,3,4,52 54,AL E, J

und verschiedenen Saucen
Stud.2,70€ | Mitarb. 3,20€ | Gaste 3,20€

Yaki Udon mit Tofu-Crunsch,

japanische Nudelsuppe mit

Pilzen
Stud.4,00€ | Mitarb. 6,70€ | Gaste 8,80€

Herzhafter Gemusegulasch =

52,53, E, K

mit Petersilienkartoffeln
Stud.1,95€ | Mitarb. 4,95€ | Géste 7,00€

Gnocchi-Spinat-Gratin w.s.6s.a1
Stud.3,60€ | Mitarb. 6,30€ | Géaste 8,40€

Terrine Milchreis s.r

mit Zucker, Zimt und Apfelmus
Stud.2,50€ | Mitarb. 5,20€ | Gaste 7,30€

Donnerstag

Tofu-Gyros mit Metaxasauce
[15] 1,3,12,15,52, AL E, K
dazu Salat, Kartoffelkl63e und

Couscous
Stud.3,10€ | Mitarb. 5,80€ | Gaste 7,90€

5er-Sushi mit gepickeltem
Gemuse 2,3,52,54,E,J

und verschiedenen Saucen
Stud.2,70€ | Mitarb. 3,20€ | Gaste 3,20€

3er-Sushi mit gepickeltem
Gem[]se 2,3,52,54,E,]

und verschiedenen Saucen
Stud.1,80€ | Mitarb. 2,30€ | Gaste 2,30€

Kartoffel-Gemisepfanne sus

57,66, F

mit Barlauch-Frischkéase-Dip
Stud.1,95€ | Mitarb. 4,95€ | Gaste 7,00€

Umami Buchweizen
Superfood Bowl 245252

mit Sriracha-Dressing
Stud.2,90€ | Mitarb. 5,60€ | Gaste 7,70€

Kichererbsen-Erdnuss-Curry
52,57,D,E

auf Basmatireis

Stud.2,70€ | Mitarb. 5,40€ | Gaste 7,50€

il Meine-

Jein Spe

Freitag

Veganer Taxi-Teller, 22155574

Kebab, Currywurst, Tsatsiki,

Pommes, Salat
Stud.4,50€ | Mitarb. 7,20€ | Gaste 9,30€

Indisches Dal s25.57.e1
mit Spinat und SuRRkartoffeln

dazu Basmatireis
Stud.1,95€ | Mitarb. 4,95€ | Gaste 7,00€

Yaki Udon mit Tofu-Crunsch,

japanische Nudelsuppe mit

Pilzen
Stud.4,00€ | Mitarb. 6,70€ | Gaste 8,80€



Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe / Inhaltsstoffe / Allergene
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59
60
61
62
63
65
66
67
638
76

mit Farbstoff

mit Konservierungsstoff
mit Antioxidationsmittel
mit Geschmacksverstarker
geschwefelt

geschwarzt

mit Phosphat

gewachst

mit Azofarbstoff(en)
chininhaltig

koffeinhaltig

alkoholhaltig

mit StiBungsmittel(n)
enthdlt eine Phenylalaninquelle

Honig

kakaohaltige Fettglasur

aus Fleischstlicken zusammengefiigt
aus Fischstlicken zusammengefuigt
mit Fllissigwiirze

mit Gelatine

mit mikrobiellem Lab

mit tierischem Lab

mit Karmin E120

mit Wasserzusatz

A

ZZIrRA— "I

enthdlt glutenhaltige Getreide

A1 Weizen

A2 Roggen

A3 Hafer

A4 Gerste

A5 Dinkel

enthalt Krebstiere
enthalt Ei

enthélt Erdnisse
enthdlt Soja

enthalt Milch (Laktose)
enthalt Schalenfriichte
G1 Haselnuss

G2 Mandeln

G3 Walnuss

G4 Cashewkerne
G5 Pekannisse

G6 Pistazien

G7 Macadamianuss
enthalt Sellerie
enthalt Senf

enthalt Sesam
enthalt SO2/Sulfit
enthalt Lupine
enthalt Weichtiere
enthélt Fisch

45
46
47
48
49
50
51
52
53
56

oder
oder
oder
oder
oder
oder
oder
oder
oder
oder
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Studentenwerk Halle
.. fur Dich da .

Schweinefleisch
Rindfleisch
Gefliigel

Fisch

wild

fleischlos
vegetarisch
vegan
Sprintmen
Lamm/Jungschaf



