
Speiseplan

Montag

Nudelgratin mit Ratatouille, 1,

51, 53, 66, A1, F

überbacken mit Reibekäse
Stud.1,95€ | Mitarb. 4,95€ | Gäste 7,00€

Süßkartoffelcurry mit
Kichererbsen 52, A3, G2

und Blattspinat dazu
Basmatireis
Stud.2,80€ | Mitarb. 5,50€ | Gäste 7,60€

Bunter Salatteller vom
Büfett, 
Preis je 100g
Stud.0,75€ | Mitarb. 1,43€ | Gäste 1,96€

Blumenkohl im Backteig 51, A1, C,

F

dazu sc. hollandaise und
Petersilienkartoffeln
Stud.3,60€ | Mitarb. 6,30€ | Gäste 8,40€

Dienstag

Warme Waffeln 51, 57, A1, C, E, F, L

mit heißen Sauerkirschen und
Schlagsahne
Stud.1,60€ | Mitarb. 2,00€ | Gäste 2,30€

Brokkoli-Knusper-Nuggets 51,

66, A1, A4, C, E, F

dazu Kräuterdip, Salat und
Röster
Stud.3,30€ | Mitarb. 6,00€ | Gäste 8,10€

Spanische Kartoffelpfanne 3, 6,

52, 53, G2

mit Erbsen-Guacamole
Stud.1,95€ | Mitarb. 4,95€ | Gäste 7,00€

Süßkartoffel-Gnocchi 1, 52, A1, E

mit Blattspinat und roten
Linsen
Stud.2,70€ | Mitarb. 5,40€ | Gäste 7,50€

Bunter Salatteller vom
Büfett, 
Preis je 100g
Stud.0,75€ | Mitarb. 1,43€ | Gäste 1,96€

Mittwoch

Würzige Soja-Stippe mit
Kartoffelpüree 2, 15, 52, 53, E, I

dazu Gewürzgurke (15) 

Stud.1,95€ | Mitarb. 4,95€ | Gäste 7,00€

Bunter Salatteller vom
Büfett, 
Preis je 100g
Stud.0,75€ | Mitarb. 1,43€ | Gäste 1,96€

Mezzelune Spinaci 3, 6, 52, A1, K

mit mediterraner Tomaten-
Salsa
Stud.3,20€ | Mitarb. 5,90€ | Gäste 8,00€

Fisch vom Feld mit
Remoulade [15] 2, 15, 52, A1, A3, G2

dazu Röster und Rohkostsalat
Stud.3,60€ | Mitarb. 6,30€ | Gäste 8,40€

Donnerstag

Piroggen mit Kartoffel-
Quarkfüllung 2, 15, 51, A1, C, F, I

dazu creme fraiche,
Röstzwiebeln und Rotkraut-
Salat (15) 

Stud.3,20€ | Mitarb. 5,90€ | Gäste 8,00€

Blätterteig mit Spinat-
Käsefüllung 51, 66, A1, C, F

dazu Kräuterdip, Salatbeilage
und Reis
Stud.3,90€ | Mitarb. 6,60€ | Gäste 8,70€

Scharfe Rosmarin-Pasta 6, 52, 53,

A1, E

mit Tofu, Tomate und
Knoblauch
Stud.1,95€ | Mitarb. 4,95€ | Gäste 7,00€

warmer Apfelstrudel 51, 57, A1, F

dazu Dessertsauce mit
Vanillegeschmack
Stud.1,60€ | Mitarb. 2,00€ | Gäste 2,30€

Bunter Salatteller vom
Büfett, 
Preis je 100g
Stud.0,75€ | Mitarb. 1,43€ | Gäste 1,96€

Freitag

Bunter Salatteller vom
Büfett, 
Preis je 100g
Stud.0,75€ | Mitarb. 1,43€ | Gäste 1,96€

Pasta aglio e olio 1, 2, 6, 50, 53, 67, A1, C, F

mit Rucola und Hartkäse
Stud.1,95€ | Mitarb. 4,95€ | Gäste 7,00€

Asiatische Gemüsepfanne 2, 52,

A1, E

in Kokos-Currysauce mit
Couscous
Stud.3,50€ | Mitarb. 6,20€ | Gäste 8,30€

Mensa Neuwerk
für die Woche vom 08.12.2025 bis 12.12.2025


