
Speiseplan

Mittwoch

Kreolisches Chili 52, 53, 54

mit schwarzen Bohnen und
Kräuterreis
Stud.1,95€ | Mitarb. 4,95€ | Gäste 7,00€

Spätzlepfanne mit
Blattspinat und Tomate 1, 51, A1, C,

F

Stud.2,60€ | Mitarb. 5,30€ | Gäste 7,40€

Twisterkartoffeln mit
veganer Aioli 52, A1, E, I

dazu bunter Salat
Stud.3,20€ | Mitarb. 5,90€ | Gäste 8,00€

Bunter Salatteller vom
Büfett,
Preis je 100g
Stud.0,75€ | Mitarb. 1,43€ | Gäste 1,96€

Donnerstag

Tagliatelle mit Grünkohl-
Sojasauce 52, 53, 54, A1, E, G3

und gehackten Walnüssen
Stud.1,95€ | Mitarb. 4,95€ | Gäste 7,00€

Hessische Kartoffelpfanne 52

mit Pilzen und frischen
Kräutern
Stud.2,80€ | Mitarb. 5,40€ | Gäste 7,20€

Süßkartoffel-Amaranth-
Burger 1, 3, 52, A1, A2, A4, K

mit buntem Blattsalat
Stud.4,50€ | Mitarb. 7,20€ | Gäste 9,30€

Bunter Salatteller vom
Büfett,
Preis je 100g
Stud.0,75€ | Mitarb. 1,43€ | Gäste 1,96€

Freitag

Gemüsekroketten mit Soja-
Kräutersauce 1, 52, A1, E, H

dazu Möhrengemüse und Reis
Wahlbeilagen: Bunter Salat, Reis, Soja-
Kräuterrahmsauce 1,E

Stud.3,00€ | Mitarb. 5,70€ | Gäste 7,80€

Hefeklöße 51, 53, A1, C, F

mit heißen Heidelbeeren
Stud.1,95€ | Mitarb. 4,95€ | Gäste 7,00€

1, 6, 50, 67, A1, C, F

Stud.3,60€ | Mitarb. 6,30€ | Gäste 8,40€

Bunter Salatteller vom
Büfett,
Preis je 100g
Stud.0,75€ | Mitarb. 1,43€ | Gäste 1,96€

Montag

Vollkornspaghetti 52, 53, 54, 55, A1, E

mit Ananas, Pilzen und Erbsen
in Soja-Rahmsauce
Stud.1,95€ | Mitarb. 4,95€ | Gäste 7,00€

Mensa Neuwerk
für die Woche vom 02.10.2023 bis 06.10.2023


