
Speiseplan

Montag

Indisches Dal 52, 53, I

mit Basmatireis
Stud.1,95€ | Mitarb. 4,95€ | Gäste 7,00€

Gekochte Eier mit
Remouladensauce [15] 15, 51, A1, C,

F

und Röstkartoffeln dazu
Rohkostsalat
Stud.3,10€ | Mitarb. 5,80€ | Gäste 7,90€

Gemüsecurry 52, 53, J

mit Basmatireis
Stud.1,95€ | Mitarb. 4,95€ | Gäste 7,00€

Dienstag

Gebratene Bohnen 1, 52, D, H

mit Erdnusssauce und
Süßkartoffel-Pommes
Stud.3,30€ | Mitarb. 6,00€ | Gäste 8,10€

Pasta aglio e olio 1, 6, 50, 53, 67, A1, C, F

mit Rucola und Hartkäse
Stud.1,95€ | Mitarb. 4,95€ | Gäste 7,00€

Mittwoch

Paniertes Schollenfilet 48, 66, A1, F,

N

mit Kräuterdip
Wahlbeilagen: Eisbergsalat,
Kartoffelspalten, Röstkartoffeln, A1,F,N,48,66

Stud.4,00€ | Mitarb. 6,70€ | Gäste 8,80€

Kichererbsen-Gemüse-Curry
52, 53, 54

dazu Basmatireis
Stud.1,95€ | Mitarb. 4,95€ | Gäste 7,00€

Donnerstag

Qiunoa-Erbsen-Frikadelle 52, E, I

mit Soja-Aioli, Bratkartoffeln
und Rohkost
Stud.3,70€ | Mitarb. 6,40€ | Gäste 8,50€

Soja-Gyros mit Tsatsiki 51, 53, 54,

66, A1, E, F

dazu Couscous
Stud.1,95€ | Mitarb. 4,95€ | Gäste 7,00€

Freitag

Tofu-Gulasch indonesische
Art 2, 52, A1, E

mit buntem Gemüse und Mie-
Nudeln
Stud.3,60€ | Mitarb. 6,30€ | Gäste 8,40€

Blumenkohl-Käse-Medaillon
mit Kräutersauce 1, 51, 66, A1, C, F

dazu Kartoffeln und Rohkost
Stud.3,10€ | Mitarb. 5,80€ | Gäste 7,90€

Mensa Neuwerk
für die Woche vom 25.09.2023 bis 29.09.2023


