
Speiseplan

Montag

Champignontasche mit
Kräuter-Dip 51, 66, A1, A5, C, F, H

dazu Tomatenreis und Salat
Wahlbeilagen: Tomatenreis, Bunter Salat F,
Kräuterdip F,66, 51,A1,A5,C,F,H,66

Stud.2,80€ | Mitarb. 5,40€ | Gäste 7,20€

Kreolisches Chili 52, 53, 54

mit schwarzen Bohnen und
Kräuterreis
Stud.1,70€ | Mitarb. 4,60€ | Gäste 6,40€

Kichererbsen-Gemüse-Curry
52, 53, 54

dazu Basmatireis
Stud.1,70€ | Mitarb. 4,60€ | Gäste 6,40€

Dienstag

Twisterkartoffeln mit
veganer Aioli 52, A1, E, I

dazu bunter Salat
Stud.2,60€ | Mitarb. 5,20€ | Gäste 7,00€

Warme Waffeln 51, A1, C, E, F, L

mit heißen Sauerkirschen und
Schlagsahne
Stud.1,60€ | Mitarb. 2,00€ | Gäste 2,30€

Tagliatelle mit Grünkohl-
Sojasauce 52, 53, 54, A1, E, G3, I

und gehackten Walnüssen
Stud.1,70€ | Mitarb. 4,60€ | Gäste 6,40€

Mittwoch

Zucchini-Nudeln 3, 52, A1, I, J, K

mit Süßkartoffel-Kokos-Sauce
Stud.2,70€ | Mitarb. 5,30€ | Gäste 7,10€

Kartoffel-Gemüse-Gratin 1, 51, 53,

66, A1, F

überbacken mit Gouda
Stud.1,70€ | Mitarb. 4,60€ | Gäste 6,40€

Fish & Chips 1, 3, 12, 15, 48, A1, C, E, F, M, N

mit Cocktailsauce (15)  dazu
Salat
Stud.3,10€ | Mitarb. 5,70€ | Gäste 7,50€

Donnerstag

Pasta mit Getreide-
Bolognese 1, 52, 53, A1, A2, A3, A5, H

und veganen Reibeschmelz
Stud.1,70€ | Mitarb. 4,60€ | Gäste 6,40€

Jackfruit-Burger BBQ 1, 3, 52, A1, A3,

E, I

mit Coleslaw, Steakfries-
Pommes und Dip (15) 

Stud.3,60€ | Mitarb. 6,20€ | Gäste 8,00€

Freitag

Gemüsekroketten mit Soja-
Kräutersauce 1, 52, 53, A1, E, H

dazu Möhrengemüse und Reis
Stud.2,60€ | Mitarb. 5,20€ | Gäste 7,00€

Süßkartoffel-Gnocchi 1, 12, 50, 67, A1,

F, G3, K

mit Gorgonzolasauce und
Walnüssen
Stud.3,00€ | Mitarb. 5,60€ | Gäste 7,40€

Kartoffel-Gemüse-Gratin 1, 51, 53,

66, F

überbacken mit Gouda
Stud.1,70€ | Mitarb. 4,60€ | Gäste 6,40€

Mensa Neuwerk
für die Woche vom 27.03.2023 bis 31.03.2023


