Speiseplan

Montag

SiuRkartoffelcurry mit
Kichererbsen sssie
und Blattspinat dazu

Basmatireis
Stud.2,60€ | Mitarb. 5,20€ | Gaste 7,00€

Falafel mit
Ratatouillegemuse s

und Couscous
Stud.2,60€ | Mitarb. 5,20€ | Gaste 7,00€

Mensa Neuwerk

fir die Woche vom 15.08.2022 bis 19.08.2022

Dienstag

Schlemmerfilet Bordelaise 1.4
AL F,N

auf Krautersauce

Wahlbeilagen: Salzkartoffeln, Wildreis,
Blattspinat 1FAL, Kaisergemuse

Stud.3,10€ | Mitarb. 5,70€ | Gaste 7,50€

Zucchini-Nudeln ss2auia.x

mit SuRkartoffel-Kokos-Sauce
Stud.2,70€ | Mitarb. 5,30€ | Gaste 7,10€

Mittwoch

Twisterkartoffeln mit
veganer Aiolis.a.e

dazu bunter Salat
Stud.2,60€ | Mitarb. 5,20€ | Géste 7,00€

Makkaroni mit Broccoli »7sue,

ALF

Uberbacken mit Kase
Stud.2,50€ | Mitarb. 5,10€ | Gaste 6,90€

Donnerstag

Kirbis-Soja-Bolognese ssss

AL E

auf Spaghetti
Stud.1,70€ | Mitarb. 4,60€ | Gaste 6,40€

Gebackener Camembert mit

SiRkartoffel-Pommes, zsuae

Preiselbeerdip und Tomaten-

Rukolasalat
Stud.3,80€ | Mitarb. 6,40€ | Gaste 8,20€

Freitag

Vegetarische Currywurst mit
D|p [15] 1,15,51,A1,C
dazu Pommes frites und

Rohkostsalat
Stud.2,70€ | Mitarb. 5,30€ | Gaste 7,10€

Makkaroni mit Broccoli +7sues.
Al F

Uberbacken mit Kase

Stud.2,50€ | Mitarb. 5,10€ | Géste 6,90€



