
Speiseplan

Montag

Süßkartoffelcurry mit
Kichererbsen 3, 52, 54, E

und Blattspinat dazu
Basmatireis
Stud.2,60€ | Mitarb. 5,20€ | Gäste 7,00€

Falafel mit
Ratatouillegemüse 52, A1

und Couscous
Stud.2,60€ | Mitarb. 5,20€ | Gäste 7,00€

Dienstag

Schlemmerfilet Bordelaise 1, 48,

A1, F, N

auf Kräutersauce
Wahlbeilagen: Salzkartoffeln, Wildreis,
Blattspinat 1,F,A1, Kaisergemüse
Stud.3,10€ | Mitarb. 5,70€ | Gäste 7,50€

Zucchini-Nudeln 3, 52, A1, I, J, K

mit Süßkartoffel-Kokos-Sauce
Stud.2,70€ | Mitarb. 5,30€ | Gäste 7,10€

Mittwoch

Twisterkartoffeln mit
veganer Aioli 52, A1, E, I

dazu bunter Salat
Stud.2,60€ | Mitarb. 5,20€ | Gäste 7,00€

Makkaroni mit Broccoli 1, 7, 51, 66,

A1, F

überbacken mit Käse
Stud.2,50€ | Mitarb. 5,10€ | Gäste 6,90€

Donnerstag

Kürbis-Soja-Bolognese 52, 53, 54,

A1, E

auf Spaghetti
Stud.1,70€ | Mitarb. 4,60€ | Gäste 6,40€

Gebackener Camembert mit
Süßkartoffel-Pommes, 3, 51, A1, F, I,

K

Preiselbeerdip und Tomaten-
Rukolasalat
Stud.3,80€ | Mitarb. 6,40€ | Gäste 8,20€

Freitag

Vegetarische Currywurst mit
Dip [15] 1, 15, 51, A1, C

dazu Pommes frites und
Rohkostsalat
Stud.2,70€ | Mitarb. 5,30€ | Gäste 7,10€

Makkaroni mit Broccoli 1, 7, 51, 66,

A1, F

überbacken mit Käse
Stud.2,50€ | Mitarb. 5,10€ | Gäste 6,90€

Mensa Neuwerk
für die Woche vom 15.08.2022 bis 19.08.2022


