Speiseplan

Montag

WUrZigeS SOJ a—Ch||| 3,52, 53,54, AL E, |

mit Krauterreis
Stud.1,70€ | Mitarb. 4,60€ | Gaste 6,40€

Broccoli-Nussecke vsuaunir oL
G2, H

mit K&sesahnesauce
Wahlbeilagen: Gemdsereis H,
Vollkornspiralen, Fingermdhren,
Pfannengemuse

Stud.2,90€ | Mitarb. 5,50€ | Gaste 7,30€

Bunte Gemusepfanne ss .10

mit Couscous
Stud.2,90€ | Mitarb. 5,50€ | Géaste 7,30€

Mensa Neuwerk
fir die Woche vom 24.01.2022 bis 28.01.2022

Dienstag

Bunter Salatteller 115
dazu SiRkartoffel-Pommes

und Salsa-Dip as
Stud.3,10€ | Mitarb. 5,70€ | Gaste 7,50€

Kichererbsen-Kokos-Kormas

52,54,G2,1

dazu Mandelreis
Stud.1,70€ | Mitarb. 4,60€ | Gaste 6,40€

Frikadelle mit Bratensauce 2

7,12,45,46,53,A1,C, H, I, K
dazu Bayrisch Kraut und

Kartoffeln
Stud.2,50€ | Mitarb. 5,10€ | Gaste 6,90€

Mittwoch

Bunte Krautnudeln mit

Paprika 1,52, 53, Al
Stud.1,70€ | Mitarb. 4,60€ | Géaste 6,40€

Spatzlegratin mit
Austernpilzen, sus.ac.r
Schwarzwurzeln und

Frischkase
Stud.2,80€ | Mitarb. 5,40€ | Gaste 7,20€

Gnocchigratin 12,48, 54,66, A1, C, F, K, N

mit Blattspinat und Seelachs
Stud.3,00€ | Mitarb. 5,60€ | Gaste 7,40€

Paprikaschote mit
Metaxasauce [15], 1,12,15,52, AL E, H, |
Spinatreis oder
Knoblauchkartoffeln dazu

Bohnensalat
Stud.3,30€ | Mitarb. 5,90€ | Gaste 7,70€

Donnerstag

Gemusekroketten mit Soja-
Krautersauce sz s a.en

dazu Mohrengemiise und Reis
Stud.2,60€ | Mitarb. 5,20€ | Gaste 7,00€

Schupfnudelpfanne mit
buntem Gemuse sus.esa1r 1

und Waldpilzen
Stud.2,80€ | Mitarb. 5,40€ | Gaste 7,20€

Uberbackene Vollkornnudeln

3,52,54,E,H

mit Soja-Tomaten-Sauce
Stud.2,70€ | Mitarb. 5,30€ | Gaste 7,10€

Freitag

Gekochte Eier mit
Remouladensauce [15] ssuae

und Rostkartoffeln dazu

Rohkostsalat
Stud.2,80€ | Mitarb. 5,40€ | Gaste 7,20€

Bunte Gemusepfannessa..s

mit Couscous
Stud.2,90€ | Mitarb. 5,50€ | Gaste 7,30€

Schupfnudelpfanne mit
buntem Gemuse sus.es a1k

und Waldpilzen
Stud.2,80€ | Mitarb. 5,40€ | Gaste 7,20€

Uberbackene Vollkornnudeln

3,52,54,E,H

mit Soja-Tomaten-Sauce
Stud.2,70€ | Mitarb. 5,30€ | Gaste 7,10€

Spatzlegratin mit
Austernpilzen, sus.ac.r
Schwarzwurzeln und

Frischkase
Stud.2,80€ | Mitarb. 5,40€ | Gaste 7,20€



