
Speiseplan

Montag

Rahmschwammerl 1, 12, 51, A1, C, F, K

mit Semmelknödeln
Stud.2,90€ | Mitarb. 5,50€ | Gäste 7,30€

Zucchini-Hüttenkäse-
Lasagne 51, 66, A1, C, F

Stud.2,70€ | Mitarb. 4,80€ | Gäste 6,00€

Gemüsekroketten mit Soja-
Kräutersauce 1, 52, 53, A1, E, H

dazu Möhrengemüse und Reis
Stud.2,60€ | Mitarb. 5,20€ | Gäste 7,00€

Dienstag

Soja-Kokos-Curry 52, 54, A1, E, I

mit Champignons und Bohnen
dazu Vollkornreis
Stud.2,70€ | Mitarb. 5,30€ | Gäste 7,10€

Karotten-Sesam-Schnitzel
mit Käsesauce 1, 7, 50, 67, A1, C, F, H, J

dazu Gemüsereis
Stud.2,90€ | Mitarb. 5,50€ | Gäste 7,30€

Fleischkäse mit
Röstzwiebeln 1, 2, 3, 4, 7, 45, 53, I

und Bratkartoffeln dazu
Rohkost
Stud.2,40€ | Mitarb. 5,00€ | Gäste 6,80€

Mittwoch

Twisterkartoffeln mit
veganer Aioli 52, A1, E, I

dazu bunter Salat
Stud.2,60€ | Mitarb. 5,20€ | Gäste 7,00€

Griechisches Gemüsegratin
51, 54, 66, A1, F

mit Reisnudeln
Stud.2,70€ | Mitarb. 5,30€ | Gäste 7,10€

Gekochte Eier mit Senfsauce
1, 51, 53, A1, C, F, I

und Kartoffeln dazu Rohkost
Stud.2,50€ | Mitarb. 5,10€ | Gäste 6,90€

Donnerstag

Toskanische Nudelpfanne 51,

54, 66, A1, F, H

mit Reibekäse
Stud.2,70€ | Mitarb. 5,30€ | Gäste 7,10€

Gebackene Frühlingsrolle 52, 53,

A1, H

mit süß-scharfer Sauce und
Kräuterreis
Stud.2,70€ | Mitarb. 5,30€ | Gäste 7,10€

Schlemmerfilet Bordelaise 1, 48,

A1, F, N

auf Kräutersauce
Wahlbeilagen: Weißkraut-Möhren-Salat,
Salzkartoffeln, Wildreis, Kaisergemüse
Stud.3,10€ | Mitarb. 5,70€ | Gäste 7,50€

Freitag

Buntes Hühnerfrikassee 1, 47, 53,

A1, E, H, N

mit Reis
Stud.2,40€ | Mitarb. 5,00€ | Gäste 6,80€

Paprikaschote mit
Metaxasauce [15], 1, 12, 15, 52, A1, E, H, I

Spinatreis oder
Knoblauchkartoffeln dazu
Bohnensalat
Stud.3,30€ | Mitarb. 5,90€ | Gäste 7,70€

Rahmschwammerl 1, 12, 51, A1, C, F, K

mit Semmelknödeln
Stud.2,90€ | Mitarb. 5,50€ | Gäste 7,30€

Mensa Neuwerk
für die Woche vom 17.01.2022 bis 21.01.2022


