
Speiseplan

Montag

Wasabi-Hühnchen 1, 2, 47, E, F

mit frischem Gemüse und
Basamtireis
Stud.3,30€ | Mitarb. 6,00€ | Gäste 8,10€

Bunte Spaghettipfanne 51, 53, 66,

A1, F

mit Ratatouille und Hirtenkäse
Stud.1,95€ | Mitarb. 4,95€ | Gäste 7,00€

Dienstag

Gratiniertes Fischfilet mit
Tomate 48, 66, F, N

dazu Basilikumpüree und Salat
Stud.3,30€ | Mitarb. 6,00€ | Gäste 8,10€

Feuriges Bohnen-Zucchini-
Chili 52, 53

mit Vollkornreis
Stud.1,95€ | Mitarb. 4,95€ | Gäste 7,00€

Mittwoch

Hähnchenbrust
"Mexikanische Art" 1, 47, F

Wahlbeilagen: Herzoginkartoffeln F,
Pfannengemüse, F,1,47

Stud.3,70€ | Mitarb. 6,40€ | Gäste 8,50€

Mezzelune Spinaci 3, 6, 52, A1, K

mit mediterraner Tomaten-
Salsa
Stud.3,00€ | Mitarb. 5,70€ | Gäste 7,80€

Kichererbsen-
Tomateneintopf 52, 53, A1, A2, G4

dazu Vollkornbrot
Stud.1,95€ | Mitarb. 4,95€ | Gäste 7,00€

Donnerstag

Pasta mit Getreide-
Bolognese 1, 52, 53, A1, A2, A3, A5, H

und veganen Reibeschmelz
Stud.1,95€ | Mitarb. 4,95€ | Gäste 7,00€

Schweinesteak Italia 45, 66, A1, F

mit Romanesco und
Rosmarinkartoffeln
Stud.3,90€ | Mitarb. 6,60€ | Gäste 8,70€

Freitag

Pasta aglio e olio 1, 6, 52, 53, A1

mit Rucola und Reibeschmelz
Stud.1,95€ | Mitarb. 4,95€ | Gäste 7,00€

Kebab-Teller vom Hähnchen
47, 66, F

mit Tsatsiki
Wahlbeilagen: Rotkohlsalat, Pommes
Frites, Tomatenreis, F,47,66

Stud.4,10€ | Mitarb. 6,80€ | Gäste 8,90€

Mensa Köthen
für die Woche vom 09.03.2026 bis 13.03.2026


