
Speiseplan

Montag

Crispy-Chicken-Burger 1, 3, 47, 63,

A1, F, J

mit Guacamole und Curly Fries
Stud.4,60€ | Mitarb. 7,30€ | Gäste 9,40€

Broccoli-Nussecke 1, 51, A1, A3, F, G1,

G2, H

mit Käsesahnesauce
Stud.3,40€ | Mitarb. 6,10€ | Gäste 8,20€

Spanische Kartoffelpfanne 3, 6,

52, 53, G2

mit Erbsen-Guacamole
Stud.1,95€ | Mitarb. 4,95€ | Gäste 7,00€

Dienstag

Getreide-Lasagne, 1, 52, A1, A2, A3, A5, E,

H

überbacken mit Reibeschmelz
Stud.3,20€ | Mitarb. 5,90€ | Gäste 8,00€

Wurstgulasch in
Tomatensauce 1, 2, 3, 4, 7, 45, 66, A1, F, I

dazu Spirelli und Reibekäse
Wahlbeilagen: Spirelli A1

Stud.3,30€ | Mitarb. 6,00€ | Gäste 8,10€

Kartoffel-Möhren-Gratin 1, 51, 53,

66, A1, F

mit Käse überbacken
Stud.1,95€ | Mitarb. 4,95€ | Gäste 7,00€

Mittwoch

Paniertes Fischfilet mit
Kartoffelgratin 48, A1, F, N

dazu Rohkost
Stud.3,20€ | Mitarb. 5,90€ | Gäste 8,00€

Vollkornspaghetti 52, 53, A1, E

mit Ananas, Pilzen und Erbsen
in Soja-Rahmsauce
Stud.1,95€ | Mitarb. 4,95€ | Gäste 7,00€

Gulasch vom Rind 46, A1, C, F, H

Wahlbeilagen: Böhmische Knödel C,F,A1,
Erbsengemüse
Stud.4,10€ | Mitarb. 6,80€ | Gäste 8,90€

Donnerstag

Überbackene
Hähnchenbrust mit
Tomatensugo 47, 63, 66, F

dazu Brokkoli und Curryreis
Wahlbeilagen: Curryreis, Brokkoli
Stud.3,50€ | Mitarb. 6,20€ | Gäste 8,30€

Rote-Beete-Taler 1, 52

mit Kräuterrisotto und Salat
Stud.3,80€ | Mitarb. 6,50€ | Gäste 8,60€

Pasta mit Getreide-
Bolognese 1, 52, 53, A1, A2, A3, A5, H

und veganen Reibeschmelz
Stud.1,95€ | Mitarb. 4,95€ | Gäste 7,00€

Freitag

Paniertes Schweineschnitzel
Jäger Art 1, 45, 63, A1, C, F

mit Pilzrahmsauce
Wahlbeilagen: Salzkartoffeln,
Blumenkohlröschen mit Semmelbutter F,A1

Stud.3,70€ | Mitarb. 6,40€ | Gäste 8,50€

Tofu-Gulasch indonesische
Art 2, 52, A1, E

mit buntem Gemüse und Mie-
Nudeln
Stud.3,60€ | Mitarb. 6,30€ | Gäste 8,40€

Hefeklöße 51, 53, A1, C, F

mit heißen Heidelbeeren
Stud.1,95€ | Mitarb. 4,95€ | Gäste 7,00€

Mensa Köthen
für die Woche vom 30.06.2025 bis 04.07.2025


