
Speiseplan

Montag

Blumenkohl-Käse-Medaillon
mit Kräutersauce 51, 66, A1, C, F

dazu Kartoffeln und Rohkost
Stud.3,10€ | Mitarb. 5,80€ | Gäste 7,90€

Vollkornspaghetti 52, 53, A1, E

mit Ananas, Pilzen und Erbsen
in Soja-Rahmsauce
Stud.1,95€ | Mitarb. 4,95€ | Gäste 7,00€

Kebab-Teller vom Hähnchen
47, 66, F

mit Tsatsiki
Wahlbeilagen: Rotkohlsalat, Pommes Frites
Stud.3,80€ | Mitarb. 6,50€ | Gäste 8,60€

Dienstag

Kartoffel-Möhren-Gratin 1, 51, 53,

66, A1, F

mit Käse überbacken
Stud.1,95€ | Mitarb. 4,95€ | Gäste 7,00€

Pasta Arrabiata 1, 52, A1, E

mit würziger Tomatensauce
Stud.2,70€ | Mitarb. 5,40€ | Gäste 7,50€

Terrine - Chili con carne 46, A1, A2

dazu Brötchen
Stud.2,40€ | Mitarb. 5,00€ | Gäste 6,80€

Mittwoch

Pasta mit Getreide-
Bolognese 1, 52, 53, A1, A2, A3, A5, H

und veganen Reibeschmelz
Stud.1,95€ | Mitarb. 4,95€ | Gäste 7,00€

Putensteak Piccata 1, 2, 47, 67, A1, C, F

mit Käsepanade auf
Tomatensauce
Wahlbeilagen: Blattspinat 1,F, Kräuterreis
Stud.4,40€ | Mitarb. 7,10€ | Gäste 9,20€

Schlemmerfilet Milano 1, 48, A1, F, N

auf Tomatensauce
Stud.3,80€ | Mitarb. 6,50€ | Gäste 8,60€

Donnerstag

Spanische Kartoffelpfanne 3, 6,

52, 53, G2

mit Erbsen-Guacamole
Stud.1,95€ | Mitarb. 4,95€ | Gäste 7,00€

Hirschgulasch mit
Preiselbeeren 1, 3, 49, F, K

Wahlbeilagen: Petersilienkartoffeln F,
Rotkohl 1, Kartoffelklöße 3,K

Stud.3,90€ | Mitarb. 6,60€ | Gäste 8,70€

Putensteak Piccata 1, 2, 47, 67, A1, C, F

mit Käsepanade auf
Tomatensauce
Wahlbeilagen: Blattspinat 1,F, Kräuterreis
Stud.4,40€ | Mitarb. 7,10€ | Gäste 9,20€

Kebab-Teller vom Hähnchen
47, 66, F

mit Tsatsiki
Wahlbeilagen: Rotkohlsalat, Pommes Frites
Stud.3,80€ | Mitarb. 6,50€ | Gäste 8,60€

Freitag

Germknödel mit
Pflaumenmusfüllung 51, 53, A1, C, F

dazu Dessertsauce mit
Vanillegeschmack
Stud.1,95€ | Mitarb. 4,95€ | Gäste 7,00€

Gebratenes Fischfilet 52, A1, A2, A5, E

mit leichtem Kartoffelsalat
dazu Dessert
Stud.2,50€ | Mitarb. 5,20€ | Gäste 7,30€

Frikadelle mit
Letschogemüse [15] 3, 15, 45, 46, A1, C,

I

dazu Reis
Wahlbeilagen: Reis, Letschogemüse [15]
3,15,I

Stud.3,20€ | Mitarb. 5,90€ | Gäste 8,00€

Terrine - Chili con carne 46, A1, A2

dazu Brötchen
Stud.2,40€ | Mitarb. 5,00€ | Gäste 6,80€

Schlemmerfilet Milano 1, 48, A1, F, N

auf Tomatensauce
Stud.3,80€ | Mitarb. 6,50€ | Gäste 8,60€

Hirschgulasch mit
Preiselbeeren 1, 3, 49, F, K

Stud.3,90€ | Mitarb. 6,60€ | Gäste 8,70€

Mensa Köthen
für die Woche vom 07.10.2024 bis 11.10.2024


