
Speiseplan

Montag

Kürbis-Soja-Bolognese 52, 53, A1, E

auf Spaghetti
Stud.1,95€ | Mitarb. 4,95€ | Gäste 7,00€

Quarkkeulchen mit
Apfelkompott 3, 51, A1, C, F

Stud.1,40€ | Mitarb. 1,80€ | Gäste 2,10€

Kebab-Teller vom Hähnchen
47, 66, F

mit Tsatsiki
Wahlbeilagen: Rotkohlsalat, Tomatenreis,
F,47,66

Stud.3,80€ | Mitarb. 6,50€ | Gäste 8,60€

Dienstag

Piroggen mit Kartoffel-
Quarkfüllung 51, A1, C, F

dazu creme fraiche,
Röstzwiebeln und Apfel-
Zucchini Salat
Wahlbeilagen: Rotkohlsalat, 51,A1,C,F

Stud.3,20€ | Mitarb. 5,90€ | Gäste 8,00€

Scharfe Rosmarin-Pasta 6, 52, 53,

A1, E

mit Tofu, Tomate und
Knoblauch
Stud.1,95€ | Mitarb. 4,95€ | Gäste 7,00€

Planted-Schnitzel Wiener Art
2, 15, 52, A1, E

dazu Erbsen, Pommes frites
und Ketchup-Dip (15) 

Wahlbeilagen: Röstkartoffeln,
Erbsengemüse, Ketchup-Dip [15] 2,15,E,
52,A1,E,15,2

Stud.3,80€ | Mitarb. 6,50€ | Gäste 8,60€

Mittwoch

Nudelgratin mit Ratatouille, 1,

51, 53, 66, A1, F

überbacken mit Reibekäse
Stud.1,95€ | Mitarb. 4,95€ | Gäste 7,00€

Wurstgulasch in
Tomatensauce 1, 2, 3, 4, 7, 45, 66, A1, F, I

dazu Spirelli und Reibekäse
Stud.3,30€ | Mitarb. 6,00€ | Gäste 8,10€

Gerösteter Blumenkohl 52, G2

auf indischer Currysauce mit
Basmatireis
Wahlbeilagen: Basmatireis, 52,G2

Stud.3,20€ | Mitarb. 5,90€ | Gäste 8,00€

Donnerstag

Nudelgratin Bologneser Art 46,

66, A1, F, H

überbacken mit Mozzarella
Stud.3,50€ | Mitarb. 6,20€ | Gäste 8,30€

Würzige Stippe aus
Sonnenblumenhack [15] 15, 52, 57,

E, H, I

dazu Kartoffelpüree
Stud.3,20€ | Mitarb. 5,90€ | Gäste 8,00€

Spanische Kartoffelpfanne 3, 6,

52, 53, G2

mit Erbsen-Guacamole
Stud.1,95€ | Mitarb. 4,95€ | Gäste 7,00€

Freitag

NEU: Blumenkohl-Knusper-
Medaillon 2, 52, 57, A1, A3, G2

mit Kartoffel-Gemüsepfanne
und Dip
Stud.3,40€ | Mitarb. 6,30€ | Gäste 8,40€

Soja-Gyros mit Tsatsiki 51, 53, 66,

A1, E, F

dazu Couscous
Stud.1,95€ | Mitarb. 4,95€ | Gäste 7,00€

Geschnetzeltes Gyros Art 45, 66,

F

mit Tsatsiki
Wahlbeilagen: Weißkohlsalat, Tomatenreis
Stud.3,50€ | Mitarb. 6,20€ | Gäste 8,30€

Harzmensa
für die Woche vom 30.06.2025 bis 04.07.2025


