
Speiseplan

Mittwoch

Spaghetti mit Rucola-Pesto 2,

50, 53, 67, A1, C, F, G2

Stud.1,95€ | Mitarb. 4,95€ | Gäste 7,00€

Hähnchenbrustfilet im
Knuspermantel 1, 47, A1

auf Paprikasauce
Wahlbeilagen: Rotkohl 1, Kartoffelspalten,
Kräuterreis, Balkangemüse
Stud.3,80€ | Mitarb. 6,50€ | Gäste 8,60€

Gratinierte dicke Bohnen 1, 12, 15,

52, E

mit Süßkartoffel-Pommes und
Salat
Stud.3,90€ | Mitarb. 6,60€ | Gäste 8,70€

1, 6, 50, 67, A1, C, F

Stud.3,60€ | Mitarb. 6,30€ | Gäste 8,40€

Quarkkeulchen mit
Apfelkompott 3, 51, A1, C, F

Stud.1,40€ | Mitarb. 1,80€ | Gäste 2,10€

Pasta mit Garnelen 1, 12, 54, A1, B, F, K

in Tomaten-Weinbrand-Sauce
Stud.2,90€ | Mitarb. 5,50€ | Gäste 7,30€

Buntes Salatschälchen vom
Büfett,
Preis je 100g
Stud.0,75€ | Mitarb. 1,43€ | Gäste 1,96€

Rinderroulade 1, 2, 3, 45, 46, A1, H, I, K

mit Rotkohl und Klöße
Wahlbeilagen: Kartoffelklöße 3,K, Rotkohl 1,
A1,H,I,K,1,2,3,45,46

Stud.5,10€ | Mitarb. 7,80€ | Gäste 9,90€

Harzmensa
für die Woche vom 02.10.2023 bis 06.10.2023



Tagessuppe 51, A1, E, F

veganer Soja-Kesselgulasch
Stud.1,10€ | Mitarb. 2,00€ | Gäste 2,40€

Donnerstag

Rinderhüftsteak mit
Kräuterbutter 1, 46, A1, E, F, H, K, N

dazu Süßkartoffel-Pommes
und Blattsalat
Wahlbeilagen: Süßkartoffel-Pommes 1,
Kräuterbutter 1,E,F,H,K,N,A1, A1,E,F,H,K,N,1,46

Stud.5,70€ | Mitarb. 8,40€ | Gäste 10,50€

Gebackener Camembert mit
Süßkartoffel-Pommes, 1, 3, 51, A1, F,

I, K

Preiselbeerdip und Tomaten-
Rukolasalat
Stud.4,30€ | Mitarb. 7,00€ | Gäste 9,10€

Kreolisches Chili 52, 53, 54

mit schwarzen Bohnen und
Kräuterreis
Stud.1,95€ | Mitarb. 4,95€ | Gäste 7,00€

Feine Gemüselasagne 1, 51, 66, A1, C,

F

mit Käse überbacken
Stud.3,60€ | Mitarb. 6,30€ | Gäste 8,40€

Fleischkäse mit
Röstzwiebeln 1, 2, 3, 4, 7, 45, I

und Bratkartoffeln dazu
Rohkost
Stud.3,50€ | Mitarb. 6,20€ | Gäste 8,30€

Buntes Salatschälchen vom
Büfett,
Preis je 100g
Stud.0,75€ | Mitarb. 1,43€ | Gäste 1,96€

Tagessuppe 1, 52, A1, E, H

mexicanische Bohnen-
Maissuppe , vegan
Stud.1,10€ | Mitarb. 2,00€ | Gäste 2,70€



Dessertteller 51, A1, C, F

Pancakes mit Heidelbeeren
und Honig
Stud.1,60€ | Mitarb. 2,00€ | Gäste 2,30€

Freitag

Hacksteak Croatia mit
Käsefüllung 1, 45, 46, 66, A1, C, F

auf Pfeffersauce
Wahlbeilagen: Röstkartoffeln, Tomatenreis,
Bohnengemüse, Champignongemüse 1,F

Stud.3,80€ | Mitarb. 6,50€ | Gäste 8,60€

Paniertes Fischfilet mit
Kokos-Curry-Sauce 48, A1, F, N

mit Kohlrabigemüse und
Schwenkkartoffeln
Wahlbeilagen: Salzkartoffeln,
Kohlrabigemüse F, A1,F,N,48

Stud.3,10€ | Mitarb. 5,80€ | Gäste 7,90€

Soja-Kokos-Curry 52, 54, E, I

mit Champignons und Bohnen
dazu Vollkornreis
Stud.2,70€ | Mitarb. 5,40€ | Gäste 7,50€

Germknödel mit
Pflaumenmusfüllung 51, 53, A1, C, F

dazu Dessertsauce mit
Vanillegeschmack
Stud.1,95€ | Mitarb. 4,95€ | Gäste 7,00€

Buntes Salatschälchen vom
Büfett,
Preis je 100g
Stud.0,75€ | Mitarb. 1,43€ | Gäste 1,96€

Bratwurst mit Zwiebelsauce 1,

7, 45, F, I

dazu Sauerkraut und
Kartoffelpüree
Stud.3,30€ | Mitarb. 6,00€ | Gäste 8,10€

Tagessuppe 1, 52

Tomatensuppe
Stud.1,10€ | Mitarb. 2,00€ | Gäste 2,70€



Spaghetti Napoli 52, 53, A1

mit würziger Tomatensauce
Stud.1,95€ | Mitarb. 4,95€ | Gäste 7,00€


