Speiseplan

Montag

Buntes Salatschalchen vom
Bufett,

Preis je 100g
Stud.0,68¢€ | Mitarb. 1,33€ | Géste 1,78€

Hahnchenbrustfilet im
Knuspermantel «.a.r

auf Paprikasauce
Wabhlbeilagen: Kartoffelspalten, Krauterreis,

Balkangemise, Zucchini-Rahm-Gemuse
FAL

Stud.3,00€ | Mitarb. 5,60€ | Gaste 7,40€

Twisterkartoffeln mit
veganer Aiolis.a.e:

dazu bunter Salat
Stud.2,60€ | Mitarb. 5,20€ | Gaste 7,00€

Tagliatelle 51,53, 54, AL F

mit Spinat-Frischkase-Sauce
Stud.1,70€ | Mitarb. 4,60€ | Gaste 6,40€

SuRkartoffelcurry mit
Kichererbsen sszs.e
und Blattspinat dazu

Basmatireis
Stud.2,60€ | Mitarb. 5,20€ | Gaste 7,00€

Saftiger Kasselerbraten 2z.7.s,

Al H K

mit Majoransauce

Wabhlbeilagen: Salzkartoffeln, Kartoffelkl6Re
23K, Grunkohl 2145, Sauerkohl 45

Stud.3,00€ | Mitarb. 5,60€ | Gaste 7,40€

Tagessuppes:.r

Kirbis-Kartoffel-Creme-Suppe
Stud.1,10€ | Mitarb. 2,00€ | Gaste 2,40€

Harzmensa
fir die Woche vom 28.11.2022 bis 02.12.2022




Kartoffelgnocchis sos.c v

mit Rote-Bete-Walnuss-Pesto
Stud.2,80€ | Mitarb. 5,40€ | Géaste 7,20€

Dienstag

Buntes Salatschalchen vom
Bufett,

Preis je 100g
Stud.0,68€ | Mitarb. 1,33€ | Gaste 1,78€

Schweineschnitzel "Wiener
Art" 124sa1cFHK

mit Bratensauce

Wabhlbeilagen: Blumenkohl mit
Semmelbutter FAl, Salzkartoffeln, Pommes
Frites, Erbsengemise

Stud.3,20€ | Mitarb. 5,80€ | Géaste 6,70€

Nudelgratin mit Blattspinat =~

51,66, AL, F

Uberbacken mit Gouda
Stud.2,50€ | Mitarb. 5,10€ | Géste 6,90€

Falafel mit
Ratatouillegemtise szx

und Couscous
Stud.2,60€ | Mitarb. 5,20€ | Gaste 7,00€

Hahnchengyros mit
griechischem Salat 7.54.6s.¢

dazu Vollkornreis
Stud.3,00€ | Mitarb. 5,60€ | Gaste 7,40€

Terrine Méhreneintopf vszs.a,

A2, A4

dazu Brot/Brétchen
Stud.1,70€ | Mitarb. 4,60€ | Géaste 6,40€

Soja-Chili-Cheese-Fries vs2¢

mit Reibeschmelz
Stud.3,00€ | Mitarb. 5,60€ | Géste 7,40€

Tagessupperssuate
Kasesuppe mit Lauch und

Pilzen
Stud.1,10€ | Mitarb. 2,00€ | Gaste 2,40€

Mittwoch

Buntes Salatschalchen vom
Bufett,

Preis je 100g
Stud.0,68€ | Mitarb. 1,33€ | Gaste 1,78€

Scharfes Kurbisgemise mit
roten Linsen und Rucolas:s:

54, Al

auf penne rigate
Stud.1,70€ | Mitarb. 4,60€ | Gaste 6,40€

Pasta mit Garnelen w1254.41,8.%.x

in Tomaten-Weinbrand-Sauce
Stud.2,90€ | Mitarb. 5,50€ | Géaste 7,30€

Hahnchenbrust BBQ v«7.x.

mit Kartoffelspalten
Stud.3,20€ | Mitarb. 5,80€ | Gaste 7,60€

Blumenkohl-Brokkoli-Gratin

50, 54, 66, 67, AL, F
mit Gorgonzolasauce dazu

Quarkspeise
Stud.2,80€ | Mitarb. 5,40€ | Gaste 7,20€

Gratinierte dicke Bohnen w121,

mit SuRkkartoffel-Pommes und

Salat
Stud.3,40€ | Mitarb. 5,80€ | Gaste 7,60€

Tagessuppe szates
scharfe Bohnen-Mohrensuppe,

vegan
Stud.1,10€ | Mitarb. 2,00€ | Gaste 2,40€

Nudelgratin mit Blattspinat +

51,66, AL, F

Uuberbacken mit Gouda
Stud.2,50€ | Mitarb. 5,10€ | Gaste 6,90€

Donnerstag

Feine Gemuselasagne mit

Kase Uberbacken w7suesa.c.r
Stud.3,10€ | Mitarb. 5,70€ | Gaste 7,50€

Rinderhlftsteak mit
Krauterbutter rs.aLernkn
dazu SuRkartoffel-Pommes

und Blattsalat

Wahlbeilagen: Suf3kartoffel-Pommes,
Kréauterbutter 1EFHKNAL

Stud.5,50€ | Mitarb. 8,10€ | Gaste 9,90€

Kreolisches Chili s2.5354
mit schwarzen Bohnen und

Krauterreis
Stud.1,70€ | Mitarb. 4,60€ | Gaste 6,40€

Fleischkase mit
Rostzwiebeln 1234745,
und Bratkartoffeln dazu

Rohkost
Stud.2,40€ | Mitarb. 5,00€ | Gaste 6,80€

Gebackener Camembert mit

SuRkartoffel-Pommes, zsae

K

Preiselbeerdip und Tomaten-

Rukolasalat
Stud.3,80€ | Mitarb. 6,40€ | Gaste 8,20€

Buntes Salatschalchen vom
Bufett,

Preis je 100g
Stud.0,68€ | Mitarb. 1,33€ | Gaste 1,78€

Linsen-Birnen-

Pastinakeneintopf 212 s2e ¢4«
Stud.1,10€ | Mitarb. 2,00€ | Gaste 2,40€

Freitag

Germknodel mit
Pflaumenmusfullung sussacr
dazu Dessertsauce mit

Vanillegeschmack
Stud.1,70€ | Mitarb. 4,60€ | Gaste 6,40€

Paniertes Fischfilet s a.rn
mit Kohlrabigemuse und

Kartoffeln
Stud.2,90€ | Mitarb. 5,50€ | Gaste 7,30€

Schweinesteak au four w1246,

AL E, F, H KN

mit Bratensauce

Wahlbeilagen: Erbsengemuse, Kroketten At
, Rostkartoffeln, Sommergemuse At
Stud.3,30€ | Mitarb. 5,90€ | Gaste 7,70€

Buntes Salatschalchen vom
Bufett,

Preis je 100g
Stud.0,68€ | Mitarb. 1,33€ | Gaste 1,78€

Soja-Kokos-Curry szs.e.
mit Champignons und Bohnen

dazu Vollkornreis
Stud.2,70€ | Mitarb. 5,30€ | Gaste 7,10€

Blumenkohl-Brokkoli-Gratin

50, 54, 66, 67, A1, F
mit Gorgonzolasauce dazu

Quarkspeise
Stud.2,80€ | Mitarb. 5,40€ | Gaste 7,20€

Feine Gemiiselasagne mit

Kase Uberbacken w7sues.c.r
Stud.3,10€ | Mitarb. 5,70€ | Gaste 7,50€

Tagessuppe =

Gemiuse-Creme-Suppe
Stud.1,10€ | Mitarb. 2,00€ | Gaste 2,40€



Wirziges Soja-Chiliszssseae

mit Krauterreis
Stud.1,70€ | Mitarb. 4,60€ | Géaste 6,40€



