
Speiseplan

Montag

Tagliatelle 51, 53, 54, A1, F

mit Spinat-Frischkäse-Sauce
Stud.1,70€ | Mitarb. 4,60€ | Gäste 6,40€

Buntes Salatschälchen vom
Büfett,
Preis je 100g
Stud.0,68€ | Mitarb. 1,33€ | Gäste 1,78€

Paprikaschote mit
Metaxasauce [15], 12, 15, 52, A1, E, H, I

Spinatreis oder
Knoblauchkartoffeln dazu
Bohnensalat
Stud.3,30€ | Mitarb. 5,90€ | Gäste 7,70€

Hähnchen-Nuggets 1, 3, 15, 47, A1, C, F

mit Currydip (15) 

Wahlbeilagen: Eisbergsalat mit Möhren,
Kartoffelspalten A1, Reis, Vitalgemüse
Stud.3,30€ | Mitarb. 5,90€ | Gäste 7,70€

Dienstag

Buntes Salatschälchen vom
Büfett,
Preis je 100g
Stud.0,68€ | Mitarb. 1,33€ | Gäste 1,78€

Bunte Gemüse-Paella 2, 12, 52, 54, E,

G4, J, K

mit Vollkornreis und
Cashewkernen
Stud.2,70€ | Mitarb. 5,30€ | Gäste 7,10€

Paniertes Schollenfilet 48, 66, A1, F,

N

mit Kräuterdip
Wahlbeilagen: Eisbergsalat,
Kartoffelspalten A1, Röstkartoffeln
Stud.3,30€ | Mitarb. 5,90€ | Gäste 7,70€

Würziges Soja-Chili 3, 12, 15, 52, 53, 54,

A1, E, I

mit Kräuterreis
Stud.1,70€ | Mitarb. 4,60€ | Gäste 6,40€

Mittwoch

Buntes Salatschälchen vom
Büfett,
Preis je 100g
Stud.0,68€ | Mitarb. 1,33€ | Gäste 1,78€

Blumenkohl-Käse-Medaillon
mit Kräutersauce 51, 53, 66, A1, C, F

dazu Kartoffeln und Rohkost
Stud.2,90€ | Mitarb. 5,50€ | Gäste 7,30€

Hähnchenbrust BBQ 1, 3, 47, A1, H, I

mit Kartoffelspalten
Stud.3,20€ | Mitarb. 5,80€ | Gäste 7,60€

Bunter Salatteller 1, 15, 52

dazu Süßkartoffel-Pommes
und Salsa-Dip (15) 

Stud.3,10€ | Mitarb. 5,70€ | Gäste 7,50€

Würziges Soja-Chili 3, 12, 15, 52, 53, 54,

A1, E, I

mit Kräuterreis
Stud.1,70€ | Mitarb. 4,60€ | Gäste 6,40€

Donnerstag

Pasta "Florentiner Art" 1, 7, 50, 53,

67, A1, C, F

mit Spinat-Sahnesauce
Stud.1,70€ | Mitarb. 4,60€ | Gäste 6,40€

Hacksteak Croatia mit
Käsefüllung 45, 46, 66, A1, C, F

auf Pfeffersauce
Wahlbeilagen: Röstkartoffeln, Tomatenreis,
Bohnengemüse, Champignongemüse F,A1

Stud.3,40€ | Mitarb. 6,00€ | Gäste 7,80€

Kichererbsen-Kokos-Korma 3,

52, 54, G2, I

dazu Mandelreis
Stud.1,70€ | Mitarb. 4,60€ | Gäste 6,40€

Buntes Salatschälchen vom
Büfett,
Preis je 100g
Stud.0,68€ | Mitarb. 1,33€ | Gäste 1,78€

Freitag

Buntes Salatschälchen vom
Büfett,
Preis je 100g
Stud.0,68€ | Mitarb. 1,33€ | Gäste 1,78€

Frikadelle mit Bratensauce 2, 3,

7, 12, 45, 46, 53, A1, C, F, H, I, K

dazu Bayrisch Kraut und
Kartoffeln
Stud.2,50€ | Mitarb. 5,10€ | Gäste 6,90€

Brokkoli-Nussecke 52, A1, A3, E, G1, G2

mit Soja-Kräutersauce
Wahlbeilagen: Salzkartoffeln, Kräuterreis,
Maisgemüse, Rainbow-Karotten
Stud.2,80€ | Mitarb. 5,40€ | Gäste 7,20€

Paniertes Seelachsfilet 15, 48, A1, C,

F, N

mit Kartoffelsalat (15) 

Stud.2,90€ | Mitarb. 5,50€ | Gäste 7,30€

Pasta "Florentiner Art" 1, 7, 50, 53,

67, A1, C, F

mit Spinat-Sahnesauce
Stud.1,70€ | Mitarb. 4,60€ | Gäste 6,40€

Harzmensa
für die Woche vom 20.09.2021 bis 24.09.2021


