Speiseplan

Montag

Rosenkohl-Maronen-Pasta s

57,A1, F

mit fruchtiger Kasesauce
Stud.2,60€ | Mitarb. 5,30€ | Gaste 7,40€

Wirziges Soja-Chili szs.e

mit Krauterreis
Stud.1,95€ | Mitarb. 4,95€ | Géaste 7,00€

Hahnchenschnitte gefillt mit
Brokkoli-Kéase-Creme #7.61.a1,7.1

auf Bratensauce

Wabhlbeilagen: Pommes Frites,
Tomatenreis, Brokkoli, Leipziger Allerlei
Stud.3,90€ | Mitarb. 6,60€ | Gaste 8,70€

Walnuss-Cheddar-Patty 2s.s.e

auf Spitzkohl mit

SuRkartoffelplree
Stud.3,80€ | Mitarb. 6,50€ | Gaste 8,60€

Bunter Salatteller vom
Bifett,

Preis je 100g
Stud.0,75€ | Mitarb. 1,43€ | Gaste 1,96€

Buntes Salatschalchen vom
Bufett,

Preis je 100g
Stud.0,75€ | Mitarb. 1,43€ | Gaste 1,96€

Dessertschéalchen vom

Bufett
Stud.0,70€ | Mitarb. 1,10€ | Gaste 1,40€

Tagessuppe s+

Lauch-Creme-Suppe
Stud.1,10€ | Mitarb. 2,00€ | Géaste 2,70€

Heidemensa

fir die Woche vom 01.12.2025 bis 05.12.2025

Dienstag

Geschmorte Entenkeule a

I’Orange 1,3,47,57,G2,H,K

Wahlbeilagen: Salzkartoffeln, KartoffelkloRe
3k, Apfelrotkohl 1, Broccoli mit Mandeln &2
Stud.4,90€ | Mitarb. 7,60€ | Gaste 9,70€

Winterliches
Rindergeschnetzeltes ws.a.c
mit Wurzelgemuse und Birne

dazu Spatzle
Stud.3,50€ | Mitarb. 6,20€ | Géaste 8,30€

Gerosteter Blumenkohl s
auf indischer Currysauce mit

Basmatireis
Stud.3,20€ | Mitarb. 5,90€ | Gaste 8,00€

Soja-Gyros mit Tsatsiki sissss.

AL EF

dazu Couscous
Stud.1,95€ | Mitarb. 4,95€ | Gaste 7,00€

Buntes Salatschalchen vom
Bufett,

Preis je 100g
Stud.0,75€ | Mitarb. 1,43€ | Gaste 1,96€

Dessertschalchen vom

Bufett
Stud.0,70€ | Mitarb. 1,10€ | Géaste 1,40€

Bunter Salatteller vom
Bufett,

Preis je 100g
Stud.0,75€ | Mitarb. 1,43€ | Gaste 1,96€

Bratapfel mit Marzipan s

G2

und Dessertsauce




Stud.1,60€ | Mitarb. 2,00€ | Géaste 2,30€

Mittwoch

Lachsfilet mit
Weihnachtskruste .s7.es.reuean

auf Zitronenrisotto
Stud.4,10€ | Mitarb. 6,80€ | Géste 8,90€

Hahnchenschnitzel mit
Mandel-Kase-Panade 2 «.57.63.61.

Al,C,F,G2,H
auf Zwiebel-Rosinensauce
Wahlbeilagen: Kartoffelbalichen A157,

Wildreis, Fingermdhren, Rosenkohl
Stud.4,00€ | Mitarb. 6,70€ | Gaste 8,80€

Bunter Gemiseteller mit
hollandischer Sauces.ss.cr

dazu Kartoffeln
Stud.1,95€ | Mitarb. 4,95€ | Géaste 7,00€

Asiatische Gemisepfanne 2z

AL E
in Kokos-Currysauce mit

Couscous
Stud.3,50€ | Mitarb. 6,20€ | Géaste 8,30€

Dessertschalchen vom

Bufett
Stud.0,70€ | Mitarb. 1,10€ | Gaste 1,40€

Buntes Salatschalchen vom
Bufett,

Preis je 100g
Stud.0,75€ | Mitarb. 1,43€ | Gaste 1,96€

Bunter Salatteller vom
Bufett,

Preis je 100g
Stud.0,75€ | Mitarb. 1,43€ | Gaste 1,96€

Broccolicremesuppes:.-
Stud.1,10€ | Mitarb. 2,00€ | Gaste 2,70€

Donnerstag

Herzhafter Gulasch sususnacr
von Wurzelgemise und

Bohnen
Stud.1,95€ | Mitarb. 4,95€ | Gaste 7,00€

Qiunoa-Erbsen-Frikadelle sz e
mit Soja-Aioli, Bratkartoffeln

und Rohkost
Stud.3,70€ | Mitarb. 6,40€ | Gaste 8,50€

Gefllltes Schnitzel
"Winterzau ber" 2,45,57,66,A1,C, F, H
mit Bratensauce, Kirschrotkohl

und Kartoffelballchen
Stud.3,90€ | Mitarb. 6,60€ | Gaste 8,70€

Rindfleisch-Gemise-Curry 2

46,A1,E

Wahlbeilagen: Basmatireis, Mie-Nudeln At,
Al,E2,46

Stud.3,90€ | Mitarb. 6,60€ | Gaste 8,70€

Buntes Salatschalchen vom
Bufett,

Preis je 100g
Stud.0,75€ | Mitarb. 1,43€ | Gaste 1,96€

Dessertschalchen vom

Bifett
Stud.0,70€ | Mitarb. 1,10€ | Gaste 1,40€

Bunter Salatteller vom
Bufett,

Preis je 100g
Stud.0,75€ | Mitarb. 1,43€ | Gaste 1,96€

warmer Apfelstrudel szs.a.
dazu Dessertsauce mit

Vanillegeschmack
Stud.1,60€ | Mitarb. 2,00€ | Gaste 2,30€

Freitag

Crispy-Chicken-Burger 13«

Al F,J

mit Guacamole und Curly Fries
Stud.4,60€ | Mitarb. 7,30€ | Gaste 9,40€

Spaghetti Napoli szs.a

mit wirziger Tomatensauce
Stud.1,95€ | Mitarb. 4,95€ | Gaste 7,00€

Fischfilet Mallerin Art v124sa1e

F.H KN

auf Dillsauce

Wabhlbeilagen: Gurkensalat, Salzkartoffeln,
Tomatenreis, Mohrengemise

Stud.3,70€ | Mitarb. 6,40€ | Gaste 8,50€

Bunter Salatteller vom
Bufett,

Preis je 100g
Stud.0,75€ | Mitarb. 1,43€ | Gaste 1,96€

Dessertschalchen vom

Bufett
Stud.0,70€ | Mitarb. 1,10€ | Gaste 1,40€

Buntes Salatschalchen vom
Biifett,

Preis je 100g
Stud.0,75€ | Mitarb. 1,43€ | Gaste 1,96€

Gefllltes Schnitzel
"Winterzauber" 24s.s.66.81.c.Fn
mit Bratensauce, Kirschrotkohl

und Kartoffelballchen
Wahlbeilagen: Kartoffelballchen 4157,
Kirsch-Rotkohl 57, ALCFH24557.66
Stud.3,90€ | Mitarb. 6,60€ | Gaste 8,70€

Geschmorte Entenkeule a

I’Orange 1,3,47,57,G2,H,K

Wahlbeilagen: Salzkartoffeln, KartoffelkléRe
3k, Apfelrotkohl 1, Broccoli mit Mandeln &2
Stud.4,90€ | Mitarb. 7,60€ | Gaste 9,70€



