Speiseplan

Montag

Hahnchenschnitte gefillt mit
Brokkoli-Kése-Creme ws.4suaLr,

H

auf Bratensauce

Wabhlbeilagen: Pommes Frites,
Tomatenreis, Rotkohl [15] 15, Leipziger
Allerlei

Stud.3,90€ | Mitarb. 6,60€ | Gaste 8,70€

Gerosteter Blumenkohl sz
auf indischer Currysauce mit

Basmatireis
Stud.3,20€ | Mitarb. 5,90€ | Gaste 8,00€

Tofu-Gulasch indonesische
Art 2s2ate
mit buntem Gemiuse und Mie-

Nudeln
Stud.3,60€ | Mitarb. 6,30€ | Gaste 8,40€

Soja-Gyros mit Tsatsiki stssss.

ALEF

dazu Couscous
Stud.1,95€ | Mitarb. 4,95€ | Géaste 7,00€

Buntes Salatschalchen vom
Bufett,

Preis je 100g
Stud.0,75€ | Mitarb. 1,43€ | Gaste 1,96€

Dessertschéalchen vom

Bufett
Stud.0,70€ | Mitarb. 1,10€ | Géaste 1,40€

Bunter Salatteller vom
Bufett,

Preis je 100g
Stud.0,75€ | Mitarb. 1,43€ | Gaste 1,96€

Heidemensa

fir die Woche vom 20.10.2025 bis 24.10.2025

Dienstag

Wiuirziges Soja-Chiliszs:.e

mit Krauterreis
Stud.1,95€ | Mitarb. 4,95€ | Géaste 7,00€

Hahnchenbrust BBQ .ea.n1

mit Kartoffelspalten
Stud.3,60€ | Mitarb. 6,30€ | Gaste 8,40€

Bratwurst mit Zwiebelsauce

7,45 F, |
dazu Sauerkraut und

Kartoffelpiree
Stud.3,30€ | Mitarb. 6,00€ | Gaste 8,10€

Tomatiertes Gemiiseragout:

50, 67,A1,C, F

mit Gnocchi
Stud.3,40€ | Mitarb. 6,10€ | Gaste 8,20€

Bunter Salatteller vom
Bufett,

Preis je 100g
Stud.0,75€ | Mitarb. 1,43€ | Gaste 1,96€

Buntes Salatschalchen vom
Bufett,

Preis je 100g
Stud.0,75€ | Mitarb. 1,43€ | Gaste 1,96€

Dessertschalchen vom

Bufett
Stud.0,70€ | Mitarb. 1,10€ | Gaste 1,40€

Mittwoch

Bunter Gemiuseteller mit
hollandischer Sauces.ss.cr

dazu Kartoffeln
Stud.1,95€ | Mitarb. 4,95€ | Gaste 7,00€

Asiatische Gemiisepfanne s

AL E
in Kokos-Currysauce mit

Couscous
Stud.3,50€ | Mitarb. 6,20€ | Gaste 8,30€

Wurstgulasch in
Tomatensauce 1,2,3,4,7,45,66,A1,F, |

dazu Spirelli und Reibekéase
Stud.3,30€ | Mitarb. 6,00€ | Gaste 8,10€

Backfisch mit

Remouladensauce [15] s.@aLc

dazu Rostkartoffeln und

Rohkost
Stud.3,50€ | Mitarb. 6,20€ | Géaste 8,30€

Donnerstag

Indisches Dal s.s.1

mit Basmatireis
Stud.1,95€ | Mitarb. 4,95€ | Gaste 7,00€

Rindfleisch-Gemuse-Curry =

46, AL E

Stud.3,90€ | Mitarb. 6,60€ | Gaste 8,70€

Qiunoa-Erbsen-Frikadelle sze:
mit Soja-Aioli, Bratkartoffeln

und Rohkost
Stud.3,70€ | Mitarb. 6,40€ | Gaste 8,50€

Hahnchenbrustfilet im
Knuspermantel «.e:a.r

auf Paprikasauce

Wahlbeilagen: Kartoffelspalten, Krauterreis,

Balkangemuse, Zucchini-Rahm-Gemdiise F
Stud.3,80€ | Mitarb. 6,50€ | Gaste 8,60€

Freitag

Spaghetti Napoli s2s.a

mit wirziger Tomatensauce
Stud.1,95€ | Mitarb. 4,95€ | Gaste 7,00€

Crispy-Chicken-Burger vz4.c.
Al F,J

mit Guacamole und Curly Fries
Stud.4,60€ | Mitarb. 7,30€ | Gaste 9,40€

Fischfilet Mullerin Art v124sa1€,
F, H K, N

auf Dillsauce

Wabhlbeilagen: Gurkensalat, Salzkartoffeln,
Tomatenreis, Méhrengemise

Stud.3,70€ | Mitarb. 6,40€ | Gaste 8,50€



