Speiseplan

Montag

GerSpfanne 45,66, F
mit Tsatsiki und

WeilRkrautsalat

Wabhlbeilagen: Pommes Frites,
Tomatenreis, F45.66

Stud.3,60€ | Mitarb. 6,30€ | Gaste 8,40€

Pasta "Florentiner Art" 12505,

67,A1,C, F

mit Spinat-Sahnesauce
Stud.1,95€ | Mitarb. 4,95€ | Gaste 7,00€

Falafel mit
Ratatouillegemuise s

und Couscous
Stud.3,10€ | Mitarb. 5,80€ | Gaste 7,90€

SuRkartoffel-Kokos-Curry = .

mit Sojastreifen und

Tomatenbulgur
Stud.2,90€ | Mitarb. 5,60€ | Géste 7,70€

Bunter Salatteller vom
Bufett,

Preis je 100g
Stud.0,75€ | Mitarb. 1,43€ | Gaste 1,96€

Buntes Salatschalchen vom
Bufett,

Preis je 100g
Stud.0,75€ | Mitarb. 1,43€ | Gaste 1,96€

Dessertschéalchen vom

Bufett
Stud.0,70€ | Mitarb. 1,10€ | Géaste 1,40€

Tagessuppes:r
Orangen-Mo6hren-Suppe

Heidemensa
fir die Woche vom 13.01.2025 bis 17.01.2025




Stud.1,10€ | Mitarb. 2,00€ | Géaste 2,70€

Dienstag

Kichererbsen-Spinat-Curry
mit Ananas ssso

dazu indische Kartoffeln
Stud.1,95€ | Mitarb. 4,95€ | Gaste 7,00€

Hahnchenbrust mit Joghurt-
D|p 47,F
dazu Honig-M&hren und Chili-

Kartoffeln
Stud.3,60€ | Mitarb. 6,30€ | Gaste 8,40€

Makkaroni mit Broccoli sues.a.

F

Uberbacken mit Kase
Stud.2,70€ | Mitarb. 5,40€ | Gaste 7,50€

Terrine Soljanka [15] mit
saurer Sahne 2,3,4,7,15,45, A1, A2, A4, F, H, |

dazu Brot oder Brétchen
Stud.2,90€ | Mitarb. 5,60€ | Gaste 7,70€

Buntes Salatschalchen vom
Bufett,

Preis je 100g
Stud.0,75€ | Mitarb. 1,43€ | Gaste 1,96€

Dessertschalchen vom

Bufett
Stud.0,70€ | Mitarb. 1,10€ | Géaste 1,40€

Bunter Salatteller vom
Bufett,

Preis je 100g
Stud.0,75€ | Mitarb. 1,43€ | Gaste 1,96€

Tagessuppe s
mediterrane Tomaten-

Gemisesuppe
Stud.1,10€ | Mitarb. 2,00€ | Gaste 2,70€

Mittwoch

Limetten-Pasta sz s: 16364

mit Erbsen, Pilzen und Nissen
Stud.1,95€ | Mitarb. 4,95€ | Géaste 7,00€

Thuringer Rostbratl ..

mit gebratenen Zwiebeln
Wahlbeilagen: Bunter Salat,
Kartoffelspalten, Rostkartoffeln,
Bohnengemdiise

Stud.3,80€ | Mitarb. 6,50€ | Gaste 8,60€

Lasagne mit Sojabolognese,

1,51,66,A1,C,E,F

Uberbacken mit Reibekase
Stud.3,50€ | Mitarb. 6,20€ | Gaste 8,30€

Gebratenes Fischfilet mit
Sesam s.ran
dazu Mohren-Kirbis-Piree

und Salat
Stud.3,70€ | Mitarb. 6,40€ | Géaste 8,50€

Dessertschalchen vom

Bufett
Stud.0,70€ | Mitarb. 1,10€ | Gaste 1,40€

Buntes Salatschalchen vom
Bufett,

Preis je 100g
Stud.0,75€ | Mitarb. 1,43€ | Gaste 1,96€

Bunter Salatteller vom
Bufett,

Preis je 100g
Stud.0,75€ | Mitarb. 1,43€ | Gaste 1,96€

Tagessuppes:r

Lauch-Creme-Suppe
Stud.1,10€ | Mitarb. 2,00€ | Gaste 2,70€

Donnerstag

Gebackene Fruhlingsrolle s

mit suR-scharfer Sauce und

Krauterreis
Stud.3,00€ | Mitarb. 5,70€ | Gaste 7,80€

Kebab-Teller vom Hahnchen

47, 66, F

mit Tsatsiki
Stud.3,80€ | Mitarb. 6,50€ | Gaste 8,60€

Schweinegeschnetzeltes mit
Lauchzwiebeln vsaur

in feiner Rahmsauce
Wahlbeilagen: Bunter Salat, Salzkartoffeln,
Vollkornspiralen A1, Sommergemise
Stud.3,20€ | Mitarb. 5,90€ | Gaste 8,00€

Germknédel mit
Pflaumenmusfullung s.sa.c.r
dazu Dessertsauce mit

Vanillegeschmack
Stud.1,95€ | Mitarb. 4,95€ | Gaste 7,00€

Dessertschalchen vom

Bufett
Stud.0,70€ | Mitarb. 1,10€ | Gaste 1,40€

Buntes Salatschalchen vom
Bufett,

Preis je 100g
Stud.0,75€ | Mitarb. 1,43€ | Gaste 1,96€

Bunter Salatteller vom
Bufett,

Preis je 100g
Stud.0,75€ | Mitarb. 1,43€ | Gaste 1,96€

Freitag

Fischfilet in Knusperpanade

48,62, A1, F, N

auf Dillsauce

Wahlbeilagen: Salzkartoffeln, Krauterreis,
Mohrengemuse, Erbsengemise
Stud.3,50€ | Mitarb. 6,20€ | Gaste 8,30€

Pasta mit feurigem Tomaten-
MangO-Ragout 52,53, Al

und Belugalinsen
Stud.1,95€ | Mitarb. 4,95€ | Gaste 7,00€

Crispy-Chicken-Burger 13«

mit Guacamole und Curly Fries
Stud.4,60€ | Mitarb. 7,30€ | Gaste 9,40€

Dessertschalchen vom

Bifett
Stud.0,70€ | Mitarb. 1,10€ | Gaste 1,40€

Buntes Salatschalchen vom
Bufett,

Preis je 100g
Stud.0,75€ | Mitarb. 1,43€ | Gaste 1,96€

Bunter Salatteller vom
Bufett,

Preis je 100g
Stud.0,75€ | Mitarb. 1,43€ | Gaste 1,96€



