
Speiseplan

Montag

Paniertes Schweineschnitzel
1, 15, 45, A1, C, F

nach Balkan Art (15) 

Wahlbeilagen: Kartoffelspalten, Butterreis F,
Maisgemüse, Pfannengemüse
Stud.3,80€ | Mitarb. 6,50€ | Gäste 8,60€

Asiatische Gemüsepfanne 2, 52,

A1, E

in Kokos-Currysauce mit
Couscous
Stud.3,50€ | Mitarb. 6,20€ | Gäste 8,30€

Linsen-Birnen-
Pastinakeneintopf 52, 53, A1, A2

dazu Schusterbrötchen
Stud.1,95€ | Mitarb. 4,95€ | Gäste 7,00€

Soja-Klopse mit
Kapernsauce 1, 51, A1, C, E, F, H

dazu Kartoffeln und
Rohkostsalat
Stud.3,30€ | Mitarb. 6,00€ | Gäste 8,10€

Dessertschälchen vom
Büfett
Stud.0,70€ | Mitarb. 1,10€ | Gäste 1,40€

Bunter Salatteller vom
Büfett,
Preis je 100g
Stud.0,75€ | Mitarb. 1,43€ | Gäste 1,96€

Buntes Salatschälchen vom
Büfett,
Preis je 100g
Stud.0,75€ | Mitarb. 1,43€ | Gäste 1,96€

Heidemensa
für die Woche vom 11.11.2024 bis 15.11.2024



Tagessuppe 52, 53, A1, A2, A3, A4, H, J

Gemüse-Nudel-Eintopf
Stud.1,10€ | Mitarb. 2,00€ | Gäste 2,40€

Dienstag

Terrine Käsesuppe mit
Hackfleisch 1, 45, A1, A2, A4, F

dazu Brot oder Brötchen
Stud.2,60€ | Mitarb. 5,30€ | Gäste 7,40€

1, 2, 3, 7, 15, 45

Stud.3,50€ | Mitarb. 6,20€ | Gäste 8,30€

Kreolisches Chili 52, 53

mit schwarzen Bohnen und
Kräuterreis
Stud.1,95€ | Mitarb. 4,95€ | Gäste 7,00€

Rührei mit Spinat 1, 51, C, F

und Kartoffeln
Stud.3,00€ | Mitarb. 5,70€ | Gäste 7,80€

Buntes Salatschälchen vom
Büfett,
Preis je 100g
Stud.0,75€ | Mitarb. 1,43€ | Gäste 1,96€

Bunter Salatteller vom
Büfett,
Preis je 100g
Stud.0,75€ | Mitarb. 1,43€ | Gäste 1,96€

Dessertschälchen vom
Büfett
Stud.0,70€ | Mitarb. 1,10€ | Gäste 1,40€

Tagessuppe 52

Currysuppe mit roten Linsen
Stud.1,10€ | Mitarb. 2,00€ | Gäste 2,70€

Mittwoch

Sojageschnetzeltes Jäger
Art 3, 52, E, K

mit Rotkohl und Klößen
Stud.3,30€ | Mitarb. 6,00€ | Gäste 8,10€

Paniertes Seelachsfilet 1, 48, A1, F, N

mit Blattspinat und
Salzkartoffeln
Stud.3,40€ | Mitarb. 6,10€ | Gäste 8,20€

Germknödel mit
Pflaumenmusfüllung 51, 53, A1, C, F

dazu Dessertsauce mit
Vanillegeschmack
Stud.1,95€ | Mitarb. 4,95€ | Gäste 7,00€

Glühweingulasch vom Rind 5,

12, 46, A1, C, F, G2, K

mit Mandel-Rosenkohl und
Knödeln
Stud.3,80€ | Mitarb. 6,50€ | Gäste 8,60€

Buntes Salatschälchen vom
Büfett,
Preis je 100g
Stud.0,75€ | Mitarb. 1,43€ | Gäste 1,96€

Bunter Salatteller vom
Büfett,
Preis je 100g
Stud.0,75€ | Mitarb. 1,43€ | Gäste 1,96€

Dessertschälchen vom
Büfett
Stud.0,70€ | Mitarb. 1,10€ | Gäste 1,40€

Tagessuppe 1, 45, A1, F

Käse-Lauchsuppe mit
Hackfleisch
Stud.1,10€ | Mitarb. 2,00€ | Gäste 2,40€

Donnerstag

Deftige Grillhaxe 3, 12, 45, A1, A4, H, I, K

mit Schwarzbiersauce
Wahlbeilagen: Salzkartoffeln, Kartoffelklöße
3,K, Sauerkohl, A1,A4,H,I,K,12,3,45

Stud.4,80€ | Mitarb. 7,50€ | Gäste 9,60€

Kartoffel-Gemüse-Gratin 1, 51, 53,

66, A1, F

überbacken mit Gouda
Stud.1,95€ | Mitarb. 4,95€ | Gäste 7,00€

Kartoffelgnocchis 2, 50, 67, A1, C, F, G3

mit Rote-Bete-Walnuss-Pesto
Stud.2,90€ | Mitarb. 5,60€ | Gäste 7,70€

Bunter Salatteller vom
Büfett,
Preis je 100g
Stud.0,75€ | Mitarb. 1,43€ | Gäste 1,96€

Dessertschälchen vom
Büfett
Stud.0,70€ | Mitarb. 1,10€ | Gäste 1,40€

Buntes Salatschälchen vom
Büfett,
Preis je 100g
Stud.0,75€ | Mitarb. 1,43€ | Gäste 1,96€

Spaghetti á la Carbonara 1, 2, 3, 7,

45, A1, F

Stud.3,00€ | Mitarb. 5,70€ | Gäste 7,80€

Freitag

Riesen-Hamburger [15] 1, 2, 15, 46,

66, A1, C, F, I, J

mit Kartoffelspalten und Dip (15) 

Stud.4,00€ | Mitarb. 6,70€ | Gäste 8,80€

Gnocchigratin 48, 66, A1, F, N

mit Blattspinat und Seelachs
Stud.3,20€ | Mitarb. 5,90€ | Gäste 8,00€

Pasta agli odori 52, 53, A1, H

mit mediterranem Gemüse und
frischen Kräutern
Stud.1,95€ | Mitarb. 4,95€ | Gäste 7,00€

Bunter Salatteller vom
Büfett,
Preis je 100g
Stud.0,75€ | Mitarb. 1,43€ | Gäste 1,96€

Dessertschälchen vom
Büfett
Stud.0,70€ | Mitarb. 1,10€ | Gäste 1,40€

Buntes Salatschälchen vom
Büfett,
Preis je 100g
Stud.0,75€ | Mitarb. 1,43€ | Gäste 1,96€

Kreolisches Chili 52, 53

mit schwarzen Bohnen und
Kräuterreis
Stud.1,95€ | Mitarb. 4,95€ | Gäste 7,00€

Bohneneintopf "Griechische
Art" mit Metaxa 52, H

Stud.1,10€ | Mitarb. 2,00€ | Gäste 2,70€


