
Speiseplan

Montag

Dessertschälchen vom
Büfett
Stud.0,70€ | Mitarb. 1,10€ | Gäste 1,40€

Hähnchenbrust mit Joghurt-
Dip 47, 54, A1, F

dazu Honig-Möhren und Chili-
Kartoffeln
Stud.3,70€ | Mitarb. 6,30€ | Gäste 8,10€

Pasta mit Getreide-
Bolognese 1, 52, 53, A1, A2, A3, A5, H

und veganen Reibeschmelz
Stud.1,70€ | Mitarb. 4,60€ | Gäste 6,40€

Broccoli-Nussecke 1, 51, A1, A3, F, G1,

G2, H

mit Käsesahnesauce
Wahlbeilagen: Gemüsereis H,
Vollkornspiralen A1, Fingermöhren,
Pfannengemüse
Stud.2,90€ | Mitarb. 5,50€ | Gäste 7,30€

Bunter Salatteller vom
Büfett,
Preis je 100g
Stud.0,68€ | Mitarb. 1,33€ | Gäste 1,78€

Buntes Salatschälchen vom
Büfett,
Preis je 100g
Stud.0,68€ | Mitarb. 1,33€ | Gäste 1,78€

Dienstag

Blätterteig mit Spinat-
Käsefüllung 51, 66, A1, C, F

dazu Kräuterdip, Salatbeilage
und Reis
Stud.3,40€ | Mitarb. 6,00€ | Gäste 7,80€

Würzige Soja-Stippe mit
Kartoffelpüree 2, 15, 52, 53, A1, E, I

dazu Gewürzgurke (15) 

Stud.1,70€ | Mitarb. 4,60€ | Gäste 6,40€

Überbackenes Schnitzel mit
Preiselbeeren und
Camembert 1, 3, 45, 66, A1, C, F

dazu Pfeffersauce,
Herzoginkartoffeln und Salat
Stud.3,20€ | Mitarb. 5,80€ | Gäste 7,60€

Bunter Salatteller vom
Büfett,
Preis je 100g
Stud.0,68€ | Mitarb. 1,33€ | Gäste 1,78€

Buntes Salatschälchen vom
Büfett,
Preis je 100g
Stud.0,68€ | Mitarb. 1,33€ | Gäste 1,78€

Dessertschälchen vom
Büfett
Stud.0,70€ | Mitarb. 1,10€ | Gäste 1,40€

Mittwoch

Dessertschälchen vom
Büfett
Stud.0,70€ | Mitarb. 1,10€ | Gäste 1,40€

Buntes Salatschälchen vom
Büfett,
Preis je 100g
Stud.0,68€ | Mitarb. 1,33€ | Gäste 1,78€

Bunter Salatteller vom
Büfett,
Preis je 100g
Stud.0,68€ | Mitarb. 1,33€ | Gäste 1,78€

Terrine Soljanka [15] mit
saurer Sahne 1, 2, 3, 4, 7, 15, 45, 68, A1, A2, A4, F,

H, I

dazu Brot oder Brötchen
Stud.2,40€ | Mitarb. 5,00€ | Gäste 6,80€

Ungarischer Gulasch vom
Schwein 2, 45, A1, E

mit Nudeln
Stud.2,60€ | Mitarb. 5,20€ | Gäste 7,00€

Sojafrikassee mit
Champignons 52, 54, A1, E

und buntem Gemüse dazu
Kräuter-Vollkornreis
Stud.2,80€ | Mitarb. 5,40€ | Gäste 7,20€

Donnerstag

Dessertschälchen vom
Büfett
Stud.0,70€ | Mitarb. 1,10€ | Gäste 1,40€

Buntes Salatschälchen vom
Büfett,
Preis je 100g
Stud.0,68€ | Mitarb. 1,33€ | Gäste 1,78€

Bunte Krautnudeln mit
Paprika 1, 52, 53, A1

Stud.1,70€ | Mitarb. 4,60€ | Gäste 6,40€

Kartoffelpuffer mit Apfelmus
3, 51, A1, C

Stud.2,60€ | Mitarb. 5,20€ | Gäste 7,00€

Gulasch vom Rind 15, 45, 46, A1, C, F, H

Wahlbeilagen: Salzkartoffeln, Böhmische
Knödel C,F,A1, Erbsengemüse, Rotkohl [15]
15,45

Stud.3,40€ | Mitarb. 6,00€ | Gäste 7,80€

Bunter Salatteller vom
Büfett,
Preis je 100g
Stud.0,68€ | Mitarb. 1,33€ | Gäste 1,78€

Heidemensa
für die Woche vom 03.04.2023 bis 07.04.2023


