
Speiseplan

Montag

Kreolisches Chili 52, 53, 54

mit schwarzen Bohnen und
Kräuterreis
Stud.1,70€ | Mitarb. 4,60€ | Gäste 6,40€

Gebackene Frühlingsrolle 52, 53,

A1, H

mit süß-scharfer Sauce und
Kräuterreis
Stud.2,70€ | Mitarb. 5,30€ | Gäste 7,10€

Fish & Chips 1, 3, 12, 15, 48, 62, A1, C, F, M, N

mit Cocktailsauce (15)  dazu
Salat
Stud.3,10€ | Mitarb. 5,70€ | Gäste 7,50€

Bunter Salatteller vom
Büfett,
Preis je 100g
Stud.0,68€ | Mitarb. 1,33€ | Gäste 1,78€

Dessertschälchen vom
Büfett
Stud.0,70€ | Mitarb. 1,10€ | Gäste 1,40€

Tagessuppe 52, A1

Gemüse-Creme-Suppe
Stud.1,10€ | Mitarb. 2,00€ | Gäste 2,40€

Dienstag

Sahneschnitzel von der Pute
1, 47, A1, F

Wahlbeilagen: Kroketten A1, Tomatenreis,
Möhrengemüse, Maisgemüse
Stud.3,20€ | Mitarb. 5,80€ | Gäste 7,60€

Paniertes Schweineschnitzel
Jäger Art 1, 45, A1, C, F

mit Pilzrahmsauce
Wahlbeilagen: Salzkartoffeln,
Kartoffelspalten A1, Erbsengemüse,
Kaisergemüse
Stud.3,20€ | Mitarb. 5,80€ | Gäste 7,60€

Scharfe Rosmarin-Pasta 6, 52, 53,

54, A1, E

mit Tofu, Tomate und
Knoblauch
Stud.1,70€ | Mitarb. 4,60€ | Gäste 6,40€

Bunter Salatteller vom
Büfett,
Preis je 100g
Stud.0,68€ | Mitarb. 1,33€ | Gäste 1,78€

Dessertschälchen vom
Büfett
Stud.0,70€ | Mitarb. 1,10€ | Gäste 1,40€

Terrine Borschtsch mit
Räuchertofu 3, 52, A1, A2, E

und Sojarahm dazu Brötchen
Stud.2,40€ | Mitarb. 5,00€ | Gäste 6,80€

Mittwoch

Hähnchengyros mit
griechischem Salat 47, 54, 66, F, I

dazu Vollkornreis
Stud.3,00€ | Mitarb. 5,60€ | Gäste 7,40€

Germknödel mit
Pflaumenmusfüllung 51, 53, A1, C, F

dazu Dessertsauce mit
Vanillegeschmack
Stud.1,70€ | Mitarb. 4,60€ | Gäste 6,40€

Bunter Salatteller vom
Büfett,
Preis je 100g
Stud.0,68€ | Mitarb. 1,33€ | Gäste 1,78€

Paprikaschote mit
Metaxasauce [15], 1, 12, 15, 52, A1, E, H, I

Spinatreis oder
Knoblauchkartoffeln dazu
Bohnensalat
Wahlbeilagen: griechischer Bohnensalat,
Griechische Knoblauchkartoffeln,
Metaxasauce 15 1,12,15,E,A1

Stud.3,30€ | Mitarb. 5,90€ | Gäste 7,70€

Dessertschälchen vom
Büfett
Stud.0,70€ | Mitarb. 1,10€ | Gäste 1,40€

Tagessuppe 52

Spinatcreme-Suppe
Stud.1,10€ | Mitarb. 2,00€ | Gäste 2,40€

Donnerstag

Mexikanisches Hackfleisch-
Chili 3, 45, 53, A1, I

mit Reis
Stud.2,50€ | Mitarb. 5,10€ | Gäste 6,90€

Waldpilzpfanne mit frischem
Lauch 1, 12, 51, A1, C, F, K

dazu Spätzle
Stud.2,50€ | Mitarb. 5,10€ | Gäste 6,90€

Qiunoa-Erbsen-Frikadelle 52, E, I

mit Soja-Aioli, Bratkartoffeln
und Rohkost
Stud.3,10€ | Mitarb. 5,70€ | Gäste 7,50€

Dessertschälchen vom
Büfett
Stud.0,70€ | Mitarb. 1,10€ | Gäste 1,40€

Bunter Salatteller vom
Büfett,
Preis je 100g
Stud.0,68€ | Mitarb. 1,33€ | Gäste 1,78€

Freitag

Hackbraten mit feiner Sauce
2, 3, 7, 45, A1, C, H

Wahlbeilagen: Salzkartoffeln, Kroketten A1,
Bayrisch Kohl mit Speck 2,3,7,A1,45,
Pfannengemüse
Stud.2,90€ | Mitarb. 5,50€ | Gäste 7,30€

Maultaschen mit
Gemüsefüllung 1, 7, 51, A1, C, F, H

auf Spinat-Käsesauce
Stud.2,60€ | Mitarb. 5,20€ | Gäste 7,00€

Gemüsekroketten mit Soja-
Kräutersauce 1, 52, 53, A1, E, H

dazu Möhrengemüse und Reis
Stud.2,60€ | Mitarb. 5,20€ | Gäste 7,00€

Bunter Salatteller vom
Büfett,
Preis je 100g
Stud.0,68€ | Mitarb. 1,33€ | Gäste 1,78€

Dessertschälchen vom
Büfett
Stud.0,70€ | Mitarb. 1,10€ | Gäste 1,40€

Heidemensa
für die Woche vom 17.01.2022 bis 21.01.2022


