
Speiseplan

Montag

Waldpilzragout mit Spätzle 1,

51, 53, A1, C, F

Stud.1,95€ | Mitarb. 4,95€ | Gäste 7,00€

Paprikaschote mit
Metaxasauce [15], 1, 12, 15, 52, A1, E, H, I

Spinatreis oder
Knoblauchkartoffeln dazu
Bohnensalat
Wahlbeilagen: griechischer Bohnensalat,
Griechische Knoblauchkartoffeln,
Spinatreis, Metaxasauce 15 1,12,15,E

Stud.4,00€ | Mitarb. 6,70€ | Gäste 8,80€

Hähnchen-Nuggets mit
Salsa-Dip [15] 15, 47, A1

dazu Pommes frites
Stud.3,90€ | Mitarb. 6,60€ | Gäste 8,70€

Dienstag

Würzige Soja-Stippe mit
Kartoffelpüree 2, 15, 52, 53, E, I

dazu Gewürzgurke (15) 

Stud.1,95€ | Mitarb. 4,95€ | Gäste 7,00€

Gebackener Camembert mit
Süßkartoffel-Pommes, 12, 51, 66, A1,

F, I

Preiselbeerdip und Tomaten-
Rukolasalat
Stud.4,30€ | Mitarb. 7,00€ | Gäste 9,10€

Paniertes Wurstschnitzel 1, 2, 3, 4,

7, 45, 46, A1, C, I

mit Tomatensauce und Spirelli
Stud.3,30€ | Mitarb. 6,00€ | Gäste 8,10€

Mittwoch

Bulgur-Pfanne 2, 52, 53, A1, A3, G2

mit Kichererbsen und
Kräuterdip
Stud.1,95€ | Mitarb. 4,95€ | Gäste 7,00€

Frische Pilzpfanne mit
Gnocchis 52, A1, G3, vegan

und Kürbis dazu Walnuss-
Pesto
Stud.4,30€ | Mitarb. 7,00€ | Gäste 9,10€

Gratinierte dicke Bohnen 1, 12, 15,

52, E

mit Süßkartoffel-Pommes und
Salat
Stud.3,90€ | Mitarb. 6,60€ | Gäste 8,70€

Donnerstag

Schweineschnitzel "Wiener
Art" 45, A1, C, F, H

mit Bratensauce
Wahlbeilagen: Salzkartoffeln, Pommes
Frites, Erbsengemüse, Blumenkohl mit
Semmelbutter F,A1

Stud.3,60€ | Mitarb. 6,30€ | Gäste 8,40€

Blätterteig mit Spinat-
Käsefüllung 51, 66, A1, C, F

dazu Kräuterdip, Salatbeilage
und Reis
Stud.3,90€ | Mitarb. 6,60€ | Gäste 8,70€

Spanische Kartoffelpfanne 3, 6,

52, 53, G2

mit Erbsen-Guacamole
Stud.1,95€ | Mitarb. 4,95€ | Gäste 7,00€

Freitag

Getreide-Chili 52, 53, A2, A3, A5

mit Kräuterreis
Stud.1,95€ | Mitarb. 4,95€ | Gäste 7,00€

Lasagne mit Sojabolognese,
1, 12, 15, 51, 66, A1, C, E, F

überbacken mit Reibekäse
Stud.3,50€ | Mitarb. 6,20€ | Gäste 8,30€

Fish & Chips 1, 3, 15, 48, A1, C, E, F, M, N

mit Cocktailsauce (15)  dazu
Salat
Stud.3,40€ | Mitarb. 6,10€ | Gäste 8,20€

Mensa Franckesche Stiftungen
für die Woche vom 20.01.2025 bis 24.01.2025


