
Speiseplan

Mittwoch

Gedünstetes Fischfilet 1, 48, F, H, N

mit Gemüse-Sahne-Sauce
dazu Tomatenreis
Stud.2,60€ | Mitarb. 5,30€ | Gäste 7,40€

Irisches
Hähnchengeschnetzeltes 3, 12,

47, A4, H

in Schwarzbiersud mit
Rosmarin-Kartoffeln
Stud.3,70€ | Mitarb. 6,40€ | Gäste 8,50€

Scharfe Rosmarin-Pasta 6, 52, 53,

54, A1, E

mit Tofu, Tomate und
Knoblauch
Stud.1,95€ | Mitarb. 4,95€ | Gäste 7,00€

Tagessuppe 51, F

Gemüse-Creme-Suppe
Stud.1,10€ | Mitarb. 2,00€ | Gäste 2,70€

Donnerstag

Spaghetti mit Tomaten-Pesto
2, 3, 5, 50, 53, 67, A1, C, F, K

Stud.1,95€ | Mitarb. 4,95€ | Gäste 7,00€

Brokkoli-Nussecke 1, 52, A1, A3, E, G1, G2

mit Soja-Kräutersauce
Wahlbeilagen: Salzkartoffeln, Kräuterreis,
Maisgemüse, Rainbow-Karotten
Stud.3,40€ | Mitarb. 6,10€ | Gäste 8,20€

Schweinerückensteak an
Rahmchampignons 1, 45, A1, C, F

Wahlbeilagen: Kartoffelspalten, Spätzle C,A1

Stud.3,60€ | Mitarb. 6,30€ | Gäste 8,40€

Tagessuppe 1, 52, F

Tomatensuppe
Stud.1,10€ | Mitarb. 2,00€ | Gäste 2,70€

Freitag

Frikadelle mit
Letschogemüse [15] 3, 15, 45, 46, A1, C,

I

dazu Reis
Stud.3,20€ | Mitarb. 5,90€ | Gäste 8,00€

Limetten-Pasta 52, 53, 54, A1, G3, G4

mit Erbsen, Pilzen und Nüssen
Stud.1,95€ | Mitarb. 4,95€ | Gäste 7,00€

Asiatische Hähnchenbrust
mit Kokos-Curry-Sauce 2, 47, 54, B,

E, F

dazu Kaiserschoten und
Basmatireis
Stud.3,30€ | Mitarb. 6,00€ | Gäste 8,10€

Spaghetti á la Carbonara 1, 2, 3, 7,

45, 61, A1, F

Stud.3,00€ | Mitarb. 5,70€ | Gäste 7,80€

Pasta mit feurigem Tomaten-
Mango-Ragout 52, 53, 54, A1

und Belugalinsen
Stud.1,95€ | Mitarb. 4,95€ | Gäste 7,00€

Mensa Dessau
für die Woche vom 02.10.2023 bis 06.10.2023


